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Пояснительная записка 

Рабочая программа составлена на основе «Программы для 5-9 классов специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений 8 вида под редакцией В.В. Воронковой. 

Музыкально-эстетическая деятельность занимает одно из ведущих мест в ходе 

формирования художественной культуры детей с отклонениями в развитии. Среди различных 

форм учебно-воспитательной работы музыка является одним из наиболее привлекательных видов 

деятельности для умственно отсталого ребенка. Музыка формирует вкусы, воспитывает 

представление о прекрасном, способствует эмоциональному познанию действительности, 

нормализует многие психические процессы. 

В основной школе на учебный предмет «Музыка,пение» отводится в 5-7 классах 102 часа (из 

расчета 1 час в неделю, по 34 часов в каждом классе). 

Цель программы: развитие эмоционального, осознанного восприятия музыки с учётом 

психофизических и интеллектуальных возможностей детей с умственной отсталостью. 

Задачи образовательные: 

- формировать знания о музыке с помощью изучения произведений различных жанров, а 

также в процессе собственной музыкально-исполнительской деятельности; 

- формировать ориентировку в средствах музыкальной выразительности; 

- совершенствовать певческие навыки; 

- развивать чувство ритма, речевую активность, звуковысотный слух, музыкальную память 

и способность реагировать на музыку, музыкально-исполнительские навыки. 

Задачи воспитательные: 

- помочь самовыражению школьников с ОВЗ (умственной отсталостью) через занятия 

музыкальной деятельностью; 

- способствовать преодолению неадекватных форм поведения, снятию эмоционального 

напряжения; 

- содействовать приобретению навыков искреннего, глубокого и свободного общения с 

окружающими, развивать эмоциональную отзывчивость; активизировать творческие 

способности. 

Задачи коррекционно-развивающие: 

- корригировать отклонения в интеллектуальном развитии; 

- корригировать нарушения звукопроизносительной стороны речи, осуществлять 

разноуровневый подход к обучению в классе коррекции. 

1. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЕ УЧЕБНОЙ ПРОГРАММЫ 

Личностные результаты: 

—1 формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою Родину, 

российский народ и историю России, осознание своей этнической и национальной 

принадлежности в процессе освоения вершинных образцов отечественной музыкальной 



культуры, понимания ее значимости в мировом музыкальном процессе; 

—1 становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций, формирование 

уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре разных народов на основе 

знакомства с их музыкальными традициями, выявления в них общих закономерностей 

исторического развития, процессов взаимовлияния, общности нравственных, ценностных, 

эстетических установок; 

— формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в процессе познания 
произведений разных жанров, форм и стилей, разнообразных типов музыкальных образов и их 
взаимодействия; 

— овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся 

мире путем ориентации в многообразии музыкальной действительности и участия в музыкальной 

жизни класса, школы, города и др.; 

— развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения 

посредством раскрытия связей и отношений между музыкой и жизнью, освоения способов 

отражения жизни в музыке и различных форм воздействия музыки на человека; 

— формирование представлений о нравственных нормах, развитие доброжелательности и 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания чувствам других людей на основе восприятия 

произведений мировой музыкальной классики, их коллективного обсуждения и интерпретации в 

разных видах музыкальной исполнительской деятельности; 

— формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств на основе развития 

музыкально-эстетического сознания, проявляющего себя в эмоционально-ценностном отношении 

к искусству, понимании его функций в жизни человека и общества; 

— развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях в процессе освоения разных типов индивидуальной, групповой и коллективной 

музыкальной деятельности, при выполнении проектных заданий и проектных работ; 

— формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни через развитие представления 

о гармонии в человеке физического и духовного начал, воспитание бережного отношения к 

материальным и духовным ценностям музыкальной культуры; 

— формирование мотивации к музыкальному творчеству, целеустремленности и настойчивости в 

достижении цели в процессе создания ситуации успешности музыкально - творческой 

деятельности учащихся. 

Предметные результаты: 

У обучающихся будут сформированы: 

Минимальный уровень: 

определение характера и содержания знакомых музыкальных произведений, предусмотренных 

Программой; 

— представления о некоторых музыкальных инструментах и их звучании (труба, баян, гитара); 

— пение с инструментальным сопровождением и без него (с помощью педагога); 

— выразительное, слаженное и достаточно эмоциональное исполнение выученных песен с 

простейшими элементами динамических оттенков; 

— правильное формирование при пении гласных звуков и отчетливое произнесение согласных 

звуков в конце и в середине слов; 

— правильная передача мелодии в диапазоне ре1-си1; 

— различение вступления, запева, припева, проигрыша, окончания песни; 
— различение песни, танца, марша; 
— передача ритмического рисунка попевок (хлопками, на металлофоне, голосом); 
— определение разнообразных по содержанию и характеру музыкальных произведений (веселые, 
грустные и спокойные); 
— владение элементарными представлениями о нотной грамоте. 
Достаточный уровень: 

—i самостоятельное исполнение разученных детских песен; знание динамических оттенков 

(форте-громко, пиано-тихо); 

— представления о народных музыкальных инструментах и их звучании (домра, мандолина, 

баян, гусли, свирель, гармонь, трещотка и др.); 



— представления об особенностях мелодического голосоведения (плавно, отрывисто, 

скачкообразно); 

— пение хором с выполнением требований художественного исполнения; 

— ясное и четкое произнесение слов в песнях подвижного характера; 

— исполнение выученных песен без музыкального сопровождения, самостоятельно; 

— различение разнообразных по характеру и звучанию песен, маршей, танцев; 

— владение элементами музыкальной грамоты, как средства осознания музыкальной речи. 

2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

Программа по пению и музыке состоит из следующих разделов: «Пение»,«Слушание 

музыки» и «Элементы музыкальной грамоты». В зависимости отиспользования различных 

видов музыкальной и художественной деятельности, наличия темы используются доминантные, 

комбинированные, тематические и комплексные типы уроков, раздел«Пение» включает 

произведения для формирования вокально-хоровых навыков и умений, учащихся в зависимости 

от уровня певческого развития по годам обучения. Классика, фольклор, современная(зарубежная 

и отечественная) песня - основа формирования вокально- хорового репертуара классного хора. 

В работе с солистами и при инсценировании песен внимание направляется на чистоту 

интонации, строя, ансамбля. Пение без сопровождения способствует выработке стройности и 

чистоты интонации, красоты звука, ансамбля, воспитывает привычку к слуховому самоконтролю. 

Творческое раскрытие образа песни - главная причина совершенствования вокально - технических 

приёмов исполнения. В формировании устойчивого интереса к хоровому пению играет 

«концертное» исполнение песен. Обращать внимание на режим исполнения песенного 

репертуара, связанный с трудностями мутационного периода учащихся. 

В разделе «Слушание музыки» важным является создание благоприятных условий 

длявосприятия музыки: атмосфера концертного зала, доверительное общение со сверстниками и 

учителем. 

Раздел «Элементы музыкальной грамоты» содержит элементарный минимум знаний 

омузыке и музыкальной деятельности. При разучивании хоровых произведений, в процессе 

слушания музыки учитель в живой и увлекательной форме рассказывает о связях музыкального 

искусства с жизнью, об элементарных закономерностях музыки, о жанрах музыкального 

искусства, о непреходящем значении народного творчества, используя яркие примеры звучания 

музыки разных эпох, стилей, жанров, особенностей творчества различных композиторов. 

Примерный музыкальный материал дан в виде списка музыкальных произведений для 

различных видов музыкальной деятельности. Песенный репертуар выделен в самостоятельный 

раздел и подразумевает свободный выбор песен учителем. Пьесы для слушания способны 

выполнять несколько функций: 

- дети могут слушать произведение; - беседовать о характере, особенностях формы 

произведения; 

- пропевать главную тему инструментального произведения голосом; - выполнять 

индивидуальные задания творческого характера рисунки на тему произведения, сочинять 

небольшие сочинения, рассказы о музыке т. д.



3. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

 

 

 

5 класс 

№ Название раздела Количество часов 

1 Особенности национального фольклора 9 

2 Оркестр русских народных музыкальных инструментов 7 

3 Музыка, различная по характеру 16 

4 Резерв 2 

 Итого 34 
 

6 класс 
№ Название раздела Количество часов 

1 
Музыка, театр, киноискусство, анимация 9 

2 
Особенности творчества композиторов: В. Моцарта, Л. 

Бетховена, Э. Грига 

7 

3 Симфонический оркестр 
10 

4 Музыка и изобразительное искусство 
6 

5 Резерв 2 

 Итого 34 
 

7 класс 
№ Название раздела Количество часов 

1 
Музыка и литература 

16 

2 
Музыка лёгкая и серьёзная 

10 

3 Программная музыка 
6 

4 Резерв 2 

 Итого 34 
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