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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Логопедические занятия с обучающимися, имеющие задержку психического развития, является обязательными 

для реализации. Занятия направлены на коррекцию различных недостатков речевого развития у школьников, 

получающих образование в соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и АООП НОО обучающихся 

с ЗПР (вариант 7.2). Логопедическая работа с обучающимися нацелена на удовлетворение их особых образовательных 

потребностей, обозначенных в указанных документах. 

 

1.1. ЦЕЛЬ ПРОГРАММЫ КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ 

Cоздание системы комплексной помощи детям с речевыми нарушениями  способствующей успешной адаптации в 

учебной деятельности и дальнейшей социализации обучающихся с задержкой психического развития. 

1.2. ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ 

- своевременное выявление детей с трудностями в обучении и адаптации, обусловленными речевым недоразвитием; 

- определение особых образовательных потребностей детей с недостатками устной и письменной речи; 

- определение особенностей организации коррекционно-образовательного процесса для рассматриваемой категории 

детей в соответствии с индивидуальными особенностями каждого ребенка, структурой речевого дефекта и степенью его 

выраженности; 

- осуществление индивидуально ориентированной помощи детям с речевым недоразвитием с учетом особенностей 

психического и физического развития, индивидуальных возможностей детей, коррекция недостатков устной и 

письменной речи обучающихся; 
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- оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) детей с речевой патологией. 

Основными направлениями логопедической работы является: 

1. Диагностика и коррекция звукопроизношения (постановка, автоматизация и дифференциация звуков речи); 

2. Диагностика и коррекция лексической стороны речи; диагностика и коррекция грамматического строя речи 

(синтаксической структуры речевых высказываний, словоизменения и словообразования); коррекция 

диалогической и формирование монологической форм речи; 

3. Развитие коммуникативной функции речи; 

4. Коррекция нарушений чтения и письма; 

5. Расширение представлений об окружающей действительности; развитие познавательной сферы (мышления, 

памяти, внимания). 

6. Коррекция дефектов устной и письменной речи учащихся, способствующей успешной адаптации в учебной 

деятельности и дальнейшей социализации детей логопатов. 

Коррекция звукопроизношения начинается с 1 класса и состоит из предварительного этапа, задачей которого является 

подготовить учащихся к овладению звуковой стороной речи, и этапа постановки звуков, на котором отрабатываются 

произносительные навыки и слухопроизносительные дифференцировки свистящих, шипящих звуков, соноров Р и Л, 

заднеязычных согласных. Каждый период обучения имеет свои характерные цели, задачи, которые определяют с учетом 

развития речи детей и методы работы над произношением и обогащением словаря, развитием всех компонентов речи. 

1.3. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КУРСА 

Данный курс способствует формированию у учащихся предпосылок лежащих в основе становления навыков чтения и 

письма. А так же способствует не только речевому развитию, но и коррекции указанных нарушений, 

совершенствованию познавательной деятельности и системы произвольной регуляции, удовлетворению общих и 

специфических образовательных потребностей. Логопедическая работа с обучающимися направлена на реализацию 
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системы логопедической помощи детям в освоении основной общеобразовательной программы, коррекцию недостатков 

в речевом недоразвитии обучающихся, их социальную адаптацию. 

1.4. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ОБУЧАЮЩИХСЯ С ЗАДЕРЖКОЙ ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ 

Задержка психического развития (ЗПР) - это психолого-педагогическое определение для наиболее распространенного 

среди всех встречающихся у детей отклонений в психофзическом развитии. Задержка психического развития - комплекс 

негрубых нарушений развития моторной, познавательной, эмоционально-волевой сфер, речи, с тенденцией к их 

компенсации. Понятие “задержка психического развития” употребляется по отношению к детям с минимальными 

органическими или функциональными повреждениями центральной нервной системы. Для них характерны незрелость 

эмоционально-волевой сферы и недоразвитие познавательной деятельности, что делает невозможным овладение 

программой массовой школы. При этом в отдельных случаях у ребенка страдает работоспособность, в других случаях - 

произвольность в организации деятельности, в-третьих - мотивация к различным видам познавательной деятельности. 

Учебная деятельность детей с ЗПР отличается ослабленностью регуляции деятельности во всех звеньях процесса 

учения: отсутствием достаточно стойкого интереса к предложенному заданию; необдуманностью, импульсивностью и 

слабой ориентировкой в заданиях, приводящими к многочисленным ошибочным действиям; недостаточной 

целенаправленностью деятельности; малой активностью, безынициативностью, отсутствием стремления улучшить свои 

результаты, осмыслить работу в целом, понять причины ошибок. Недостаточная выраженность познавательных 

интересов у детей с ЗПР сочетается с незрелостью высших психических функций, с нарушениями, памяти, с 

функциональной недостаточностью зрительного и слухового восприятия, с плохой координацией движений. Снижение 

познавательной активности проявляется в ограниченности запаса знаний об окружающем и практических навыков, 

соответствующих возрасту и необходимых ребенку при обучении в школе. Особенности детей с задержкой 

психического развития, которые необходимо учитывать в учебном процессе: 

- незрелость эмоционально-волевой сферы, инфантилизм, нескоординированность эмоциональных процессов; 
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- преобладание игровых мотивов, дезадаптивность побуждений и интересов; - низкий уровень активности во всех сферах 

психической деятельности; 

- ограниченный запас общих сведений и представлений об окружающем мире; 

- снижение работоспособности; 

- повышенная истощаемость; 

- неустойчивость внимания; - ограниченность словарного запаса, особенно активного, замедление овладения 

грамматическим строем речи, трудности овладения письменной речью; 

- расстройства регуляции, программирования и контроля деятельности, низкий навык самоконтроля; 

- более низкий уровень развития восприятия; 

- отставание в развитие всех форм мышления; 

- недостаточная продуктивность произвольной памяти, преобладание механической памяти над абстрактно-логической, 

снижение объемов кратковременной и долговременной памяти. 

1.5. ОПИСАНИЕ МЕСТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

Программой предусмотрено 1-2 часа логопедических занятий на учащегося, предполагается чередование 

индивидуальных и подгрупповых (2-4 ребенка) логопедических занятий. Индивидуальные занятия по 20-25 минут, 

подгрупповые по 40 минут. Призваны восполнять пробелы речевого развития детей с задержкой психического развития, 

развивать, обогащать устную и письменную речь, повышать уровень общего развития. Учить правильно, осознанно 

читать, грамотно писать, связно излагать свои мысли в устной и письменной форме. 
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1.6. ОПИСАНИЕ ЦЕННОСТНЫХ ОРИЕНТИРОВ 

Русский язык является государственным языком Российской Федерации, родным языком русского народа, 

средством межнационального общения. Изучение русского языка способствует формированию у учащихся 

представлений о языке как основном средстве человеческого общения, явлении национальной культуры и основе 

национального самосознания. В процессе изучения русского языка у учащихся начальной школы формируется 

позитивное эмоционально-ценностное отношение к русскому языку, стремление к его грамотному использованию, 

пониманию того, что правильная устная и письменная речь является показателем общей культуры человека. На 

логопедических занятиях ученики получают начальное представление о нормах русского литературного языка и 

правилах речевого этикета, учатся ориентироваться в целях, задачах, условиях общения, выборе адекватных языковых 

средств для успешного решения коммуникативных задач. Русский язык является для учащихся основой всего процесса 

обучения, средством развития их мышления, воображения, интеллектуальных и творческих способностей, основным 

каналом социализации личности. Успехи в изучении русского языка во многом определяют результаты обучения по 

другим школьным предметам. 

1.7. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА «ЛОГОПЕДИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ» 

 

1.7.1. ПРЕДМЕТНЫЕ, МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ, ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ КОРРЕКЦИОННО-

ЛОГОПЕДИЧЕСКОЙ РАБОТЫ 

Освоение адаптированной программы логопедического сопровождения обеспечивает достижение обучающимися с 

задержкой психического развития личностных, метапредметных и предметных результатов. 

 

Личностные результаты 

На основе предлагаемых заданий обучающийся учится следующим 

умениям и качествам: 

- осознавать и анализировать своё эмоциональное состояние; 

- определять эмоции других людей, сочувствовать и сопереживать им; 
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выражать свои эмоции; 

- проявлять любовь и уважение к Отечеству, его языку, культуре; 

- понимать причины успеха и неуспеха в учении, связывать это с 

приложенными усилиями и старанием; 

- находить и устанавливать смысл учения «для себя»; 

- с желанием и интересом выполнять учебные задания; 

- иметь потребность в чтении. 

 

Метапредметные результаты 

Регулятивные универсальные учебные действия 

На основе предлагаемых заданий обучающийся научится: 

- осознавать границы собственных знаний и умений; 

- принимать и понимать словесную или письменную инструкцию; 

- составлять план решения учебной задачи; 

-работать по плану, сравнивая способ действия с заданным алгоритмом; корректировать свою деятельность; 

-осуществлять итоговый самоконтроль и определять степень успешности своей работы; 

-оценивать правильность выполнения действий другого; 

-проявлять активность, инициативу, волевые усилия, самостоятельность в обучении; управлять поведением, 

направленным на достижение поставленной цели; 

- развивать способность к рефлексии. 

Познавательные универсальные учебные действия 

На основе предлагаемых заданий обучающийся научится: 

- ориентироваться в логопедических альбомах, рабочих тетрадях, 
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словарях с целью извлечения нужной информации; 

- самостоятельно или с помощью учителя выделять и формулировать 

познавательную цель; 

- выделять необходимую информацию, представленную в разных 

формах; определять основное и второстепенное для выполнения заданий; 

- использовать знаково-символические средства, перерабатывать и 

преобразовывать информацию из одной формы в другую (составлять план, 

схему, таблицу); 

- осознанно и произвольно строить речевое высказывание в устной и 

письменной форме; 

- осуществлять логические операции анализа, синтеза, обобщения, 

классификации; 

-устанавливать причинно-следственные связи, строить цепи рассуждений. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

На основе предлагаемых заданий обучающийся научится: 

- оформлять свои мысли в устной и письменной речи (на уровне 

предложения или небольшого текста); 

-владеть монологической и диалогической формами речи в соответствии с грамматическими и синтаксическими 

нормами русского языка; использовать письмо как средство коммуникации; 

- слушать своих сверстников и вступать в диалог, участвовать в 

коллективном обсуждении проблем; 

- планировать учебное сотрудничество с учителем и сверстниками; 

- уметь точно выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации; 

- договариваться с одноклассниками совместно с учителем о правилах 

поведения и общения и следовать им; 

- работать в парах и малых группах; 
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- понять и принять учебную задачу, поставленную в вербальной форме. 

 

Предметные результаты 

В результате коррекционно-развивающей работы обучающиеся должны знать и уметь: 

- отличать текст от набора предложений, написанных как текст; 

осмысленно, правильно читать целыми словами; отвечать на вопросы по 

содержанию прочитанного; составлять устный рассказ по картинке, серии 

картин, заданным словам; 

-знать предлоги и правильно употреблять их в речи, дифференцировать предлоги и приставки; 

- выполнять звуко-буквенный анализ слов, фонетический разбор слов; не смешивать понятия «звук» и «буква»; делить 

слово на слоги для переноса; ставить ударение; обозначать мягкость согласных звуков на письме; наблюдать случаи 

несоответствия написания и произношения; 

- правильно писать слова с ь для обозначения мягкости согласных, 

разделительным мягким знаком, разделительным твёрдым знаком; 

- видеть в словах изученные орфограммы, правописание которых 

основано на полноценных представлениях о звуковом составе слова, и 

правильно писать их; 

- правильно писать сложные слова с соединительными буквами о – е; 

- иметь знания о морфемном составе слова, уметь разбирать слова по составу, видеть и называть части слова; 

образовывать слова с помощью суффиксов и приставок; подбирать однокоренные слова; выделять два корня в сложных 

словах; 

- уметь называть и подбирать антонимы и синонимы, использовать в речи многозначные слова и фразеологизмы; 

-распознавать имена существительные, имена прилагательные, глаголы; давать им определение с опорой на записи; 

- уметь изменять имена существительные по числам, родам, вопросам (падежам); 

-уметь подбирать имена прилагательные к подходящим по смыслу существительным и наблюдать за изменением 

грамматических признаков; 
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- находить глаголы и ставить к ним вопросы, наблюдать за изменением грамматических признаков при согласовании с 

существительными в роде и числе; изменять глаголы по временам; 

- иметь навык построения сложных предложений без союзов и с союзами; 

- отличать связное высказывание (текст) от набора слов, набора предложений, различных искаженных вариантов; 

- определять тему рассказа; основную мысль текста; последовательность и связность предложений в тексте; 

- определять замысел высказывания; последовательность развертывания высказывания (план); связность предложений и 

смысловую зависимость между ними; 

- отбирать языковые средства, адекватные замыслу высказывания; 

- составлять план связного высказывания; 

- самостоятельно формулировать и задавать вопросы, чтобы продолжать общение-диалог; 

- сравнивать, обобщать и делать вывод; 

- доказывать и рассуждать. 

Эти требования конкретизируются в соответствии с особыми образовательными потребностями обучающихся. 

 

 

 

 

 

 

2. СОДЕРЖАНИЕ КОРРЕКЦИОННО-ЛОГОПЕДИЧЕСКОЙ РАБОТЫ 

2.1. НАПРАВЛЕНИЯ КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ 

1. Диагностическая работа. 
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1. Обследование артикуляционного аппарата и звуковой стороны речи. Обследование 

фонематического слуха. Обследование лексического строя речи. Обследование грамматического строя. 

Обследование процесса письма и чтения. 

2. Слова, обозначающие предметы. Слова, обозначающие действия предметов. Дифференциация слов, 

обозначающих предмет и слов, обозначающих действие предмета. Слова, обозначающие признаки предметов. 

Дифференциация слов, обозначающих предмет, действие предмета и признак предмета. Двухсложные слова. 

Трехсложные слова. Определение порядка слогов в слове. Деление слов на слоги. Ударение. Однокоренные слова. 

Словообразование слов. 

3. Предложение. Речь, предложение. Предложение, слово. Простое двусоставное нераспространенное 

предложение. Предложение из трех слов. Предложение из четырех слов. Дифференциация понятий предложение – 

слово. Работа с предлогами в, на. Работа с предлогами к, от. Работа с предлогами на – с (со). Составление 

предложений по опорной схеме. Составление предложений по опорной схеме. Распространение предложений. 

Выделение предложений из текста. 

4. Звуки речи. Гласные звуки. Звуки речи и способы их образования. Дифференциация понятий «звук» 

- «буква». Гласные звуки и буквы. Гласные первого ряда. Гласные второго ряда. Дифференциация гласных I и II 

ряда. Дифференциация гласных а-я. Дифференциация гласных о-ё. Дифференциация гласных у-ю. 

Дифференциация гласных и-ы. Выделение гласных из слов. 

5. Звуки речи. Согласные звуки. Согласные звуки и буквы. Твердые и мягкие согласные. Обозначение 

мягкости согласных гласными я, е, ё, ю. Звонкие и глухие согласные. Звук и буква Б. Звук и буква П. 

Дифференциация согласных Б – П. Звук и буква Д. Звук и буква Т. Дифференциация согласных Д – Т. Звук и буква 

Г. Звук и буква К. Дифференциация согласных Г – К. Звук и буква З. Звук и буква С. Дифференциация согласных 

З – С. Звук и буква Ш. Звук и буква Ж. Дифференциация согласных Ш-Ж. Дифференциация согласных З – Ж. 

Дифференциация согласных С – Ш. Дифференциация звонких и глухих согласных. 

6. Связная  речь. Составление  описание  простого  предмета. Составление рассказа по опорным словам 

и схемам. Последовательный пересказ текста с опорой на вопросы. Развитие связной речи. Составление рассказа 

по серии сюжетных картинок. 
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2. Коррекционно-развивающая работа. 

Коррекционная работа делится на два этапа: 

Подготовительный этап (1 класс): 

Цель: развитие и совершенствование сенсомоторных функций, психологических предпосылок и 

коммуникативной  готовности к обучению. 

Учителя-логопеды по своему усмотрению проводят данные занятия в начале коррекционной логопедической 

работы, учитывая особенности развития детей и характер их речевых нарушений. 

1.  этап: 

 коррекция дефектов произношения; 

 формирование полноценных фонетических представлений (на базе развития фонематического 

восприятия) и совершенствование звуковых обобщений в процессе упражнений в звуковом анализе и синтезе. 

2.  этап: 

 уточнение значений имеющихся у детей слов и дальнейшее обогащение словарного запаса 

 путём накопления новых слов, относящихся к различным частям речи; 

 за счёт развития у детей умения активно пользоваться различными способами словообразования; 

 уточнение, развитие и совершенствование грамматического оформления речи. 

3. этап: 

 совершенствование предложений различных синтаксических конструкций, различных видов текстов; 

Основной этап (2-4 классы). Коррекционная работа ведется в трех основных направлениях: 

1. На фонетическом уровне; 

2. На лексико - грамматическом уровне; 

3. На синтаксическом уровне. 

 

3. Консультативная работа. 



13 
 

 Обеспечивает непрерывность специального сопровождения детей с ЗПР и их семей по вопросам реализации 

дифференцированных условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации воспитанников. 

 

4. Информационно-просветительская работа. 

 Направлена на разъяснительную деятельность по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для 

детей с ЗПР, их родителями (законными представителями), педагогическими работниками. 

2.2. ЭТАПЫ КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЙ РАБОТЫ 

1. Развитие фонетико-фонематической стороны речи. 

- коррекция дефектов произношения; 

-   формирование  полноценных  фонетических  представлений  на  базе  развития 

- фонематического восприятия, совершенствование звуковых обобщений в процессе упражнений в звуковом 

анализе и синтезе. 
 

2. Развитие лексико-грамматической стороны речи. 

Уточнение значений имеющихся в словарном запасе детей слов; дальнейшее обогащение словарного запаса путем 

накопления новых слов, относящихся к различным частям речи, формирования представлений о морфологических 

элементах слова, навыков морфемного анализа и синтеза слов. 

 

3. Развитие связной речи. 

Уточнение, развитие, совершенствование грамматического оформления речи путем овладения моделями 

различных синтаксических конструкций. Развитие навыков самостоятельного высказывания, путем установления 

последовательности высказывания, отбора языковых средств, совершенствования навыка строить и перестраивать 

предложения по заданным образцам. 
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4. Учебно-тематическое планирование 

1 класс 
№ 

п/п 

Тема фронтальной 

части занятия  и 

индивидуальной работы 

Цели и задачи фронтальной части занятия Оборудование и 

дидактический материал 

Количест

во часов 

Дата 

Обследование  4 07.09.2021 

08.09.2021 

13.09.2021 

15.09.2021 
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Развитие и совершенствование сенсомоторных функций, психологических предпосылок и коммуникативной готовности к обучению. 

 

1 Уточнение речевых 

возможностей детей. 

Правила речи. 

1. Развитие общих речевых навыков. 

2. Знакомство с  понятиями физиологическое и 

речевое дыхание. 

3. Знакомство с  понятием темп речи. 

4. Знакомство с понятием интонационная 

выразительность. 

5. Знакомство с Правилами речи. 

1. Игры-поддувалочки: 

«Одуванчик», «Бабочки»,  

«Чья птичка дальше улетит» и 

т.п. 

2. «В лесу», «Не разбуди 

Катю». 

3. Скороговорки. 

4. «Маша и медведь», 

«Теремок» (озвучь героев). 

5. «Определи с какой 

интонацией сказана фраза  

(. ? !)», «Скажи с разной 

интонацией». 

1 20.09.2021 

2 В мире звуков. Звуки 

окружающего мира. 

Звуки речи. 

Дифференциация 

понятий «речевые» и 

«неречевые» звуки.  

1. Развитие общего физического слуха, умения 

слушать и слышать. 

2. Развитие умения различать звуки окружающего 

мира.  

3. Развитие умения различать звуки окружающего 

мира и звуки речи. 

1. «Звуки комнаты», «Звуки 

улицы», «Звуки кухни» и т.п. 

2. «Что звучало?» (предметы), 

«Кто как голос подает?» 

(животные), «Звуки природы». 

3.«Что звучало?» 

4. «Кто сказал?», «Узнай по 

голосу». 

1 22.09.2021 

3 Ознакомление с 

органами 

артикуляционного 

аппарата. 

Артикуляционная 

гимнастика. Дыхание.  

Дыхательная 

гимнастика. 

1. Знакомство со строением артикуляционного 

аппарата. 

2. Отработка упражнений  общей артикуляционной 

гимнастики.  

3. Тренировка плавного выдоха. Развитие силы и 

длительности выдоха. 

4.  Дифференциация ротового и носового вдоха и 

выдоха  

1. Работа с зеркалами и 

логопедическими профилями. 

2. Артикуляционные 

упражнения. 

3. «Задуй свечу»,  «Футбол», 

«Кораблики», «Кто дальше?».  

4. Упражнения: «Нос - нос», 

«Нос - рот», «Рот - нос», «Рот 

- рот». 

5.  Дыхание с задержкой под 

счет. 

1 27.09.2021 
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6. Дыхательно-голосовые 

упражнения с модуляцией 

голоса: «Укачиваем Катю», «В 

лесу!». 

4 Общая моторика. Речь с 

движением. Мелкая 

моторика. Пальчиковая 

гимнастика. 

1. Развивать общую моторику, чувство ритма,  

координацию движений.  

2. Развивать мелкую моторику, чувство ритма,  

координацию движений. 

1. Ходьба и маршировка в 

различных направлениях.  

Игры с передвижением под 

музыку. 

2. Игры с мячом. 

3. Гимнастика мозга: «Кнопки 

мозга», «Умные движения», 

«Ленивые восьмерки», 

«Перекрестные движения» и 

т.д. 

4. «Расскажи стихи руками». 

5. Пальчиковая гимнастика. 

6. Пальчиковая гимнастика с 

предметами. 

7. Игры и задания с 

различными предметами 

(мозаика, шнуровка, счётные 

палочки, спички, пуговицы, 

верёвочки, пластилин и т.д.) 

 

1 29.09.2021 

5 Слуховое восприятие и 

внимание. 

Фонематический слух. 

Вербальная память. 

1. Развивать слуховое восприятие, внимание и 

память. 

2. Развивать фонематический слух. 

3. Развивать вербальную память. 

1. «Отгадай, кто сказал?»,  

«Повтори ритм»,  «Где 

позвонили?». 

2. «Доскажи словечко», 

«Рифмы». 

3. «Назови слово» (на 

заданный звук), «Отгадай 

звук», «Найди место звука в 

слове». 

1 04.10.2021 
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4. «Запомни и повтори», 

«Цепочка слов» (3 слова; 6 

слов), «Что изменилось?», 

«Повтори и добавь». 

6 Зрительное восприятие, 

внимание и память. 

Логическое мышление. 

1. Развивать зрительное восприятие, внимание и 

память. 

2. Развивать логическое мышление. 

1. «Что изменилось?», 

«Дорисуй фигуру», «На что 

похоже?» и т.п. 

2. «Запомни и нарисуй» и т.п. 

3. Игры и упражнения с 

сериями картинок, лото и т.п. 

1 06.10.2021 

7 Зрительно-

пространственные и 

временные 

представления. 

Зрительно-моторная 

координация. 

Графические 

упражнения. 

1. Развивать зрительные, пространственные и 

временные 

представления детей. 

2. Развивать зрительно-моторную координацию. 

3. Развивать графомоторные навыки детей. 

1. Рисование бордюров, 

узоров. 

2.  Графические диктанты. 

3. «Повтори движение» (стоя 

рядом), «Сделай как я» (стоя 

напротив). 

4. «Круглый год», «Вчера, 

сегодня, завтра», «Утро, день, 

вечер, ночь», «Что сначала, 

что потом» и т.п. 

5. «Четыре точки» и другие 

игры с карандашом. 

1 11.10.2021 

Звуковой состав слова: гласные звуки и буквы  

8 Звук и буква А. 

Знакомство с 

артикуляционным 

аппаратом. 

 

Учить четкому произношению звука А, соотнесению 

звука с буквой, написанию элементов заглавной и 

строчной рукописной буквы А, выделению звука А 

среди сочетаний гласных, слогов и слов, 

формировать навыки употребления 

существительных в косвенных падежах, развивать 

простые формы звукового анализа и синтеза, 

зрительное восприятие, мышление, память, 

оптические представления.  

Зеркала, элементы рукописной 

буквы А, карточки с записью 

имен, предметные картинки. 

1 13.10.2021 

9 Звук и буква У. 

Артикуляционная 

Учить четкому произношению звука У, соотнесению 

звука с буквой, написанию элементов заглавной и 

Карточки «Отыщи букву У», 

предметные картинки, текст 
1 18.10.2021 



18 
 

гимнастика. строчной рукописной буквы У, выделению звука У 

среди сочетаний гласных, слогов и слов, обогащать 

словарь словами со звуком У, тренировать в 

понимании смысла пословиц и поговорок, развивать 

зрительное восприятие, память, внимание, связную 

речь. 

сказки «Заяц-Хваста» 

10 Звук и буква О. 

Артикуляционная 

гимнастика. 

Подготовительные 

упражнения. 

Закреплять знания о гласных звуках, учить четкому 

произношению звука О, соотнесению звука с буквой, 

учить составлять предложения по картинкам, 

формировать знания о структуре предложений, 

развивать простые формы звукового анализа и 

синтеза, зрительное восприятие, память, внимание, 

логическое мышление. 

Кроссворд на букву О, 

отрывок из произведения 

«Федорино горе» 

1 20.10.2021 

11 Звук и буква Э. 

Артикуляционная 

гимнастика. 

Подготовительные 

упражнения. 

Учить четкому произношению звука Э, соотнесению 

звука с буквой, написанию элементов заглавной и 

строчной рукописной буквы Э, обогащать словарь 

словами со звуком Э, формировать знания норм 

орфографии, тренировать в составлении 

предложений с использованием глаголов, развивать 

навыки фонематического звукового анализа и 

синтеза, восприятия. 

Схемы, предметные картинки 1  

12 Звук и буква ы. 

Постановка звука «р». 

Закреплять знания о гласных звуках, учить четкому 

произношению звука ы, соотнесению звука с буквой, 

закреплять навыки подбора качественных 

прилагательных, образования и дифференциации 

существительных множественного числа, развивать 

слуховое и зрительное внимание, фонематическое 

восприятие. 

 

Карточки с клетками 4/4 (на 

каждого ребенка) 
1  

13 Звук и буква И. 

Постановка звука«р» . 

Учить четкому произношению звука И, соотнесению 

звука с буквой, обогащать словарь словами со 

звуком И, отрабатывать навык употребления 

существительных в косвенных падежах, развивать 

навыки  звукового анализа и синтеза, 

фонематического восприятия, зрительного и 

Листочки для рисования 

лабиринта, разрезная картинка 

осени 

1  
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слухового восприятия, логическое мышление. 

 

14 Звук и буква Я. 

Постановка звука «р». 

Знакомить детей с буквой Я, закреплять знания о 

мягкости согласных, о смягчении согласных перед Я, 

Ё, Е, Ю, И, знания норм орфографии, графический 

навык письма, тренировать в согласовании слов в 

предложении, развивать навыки звукового анализа и 

синтеза, зрительное восприятие, память, внимание, 

логическое мышление. 

Карточки, предметные 

картинки 
1  

15 Звук и буква Ю. 

Постановка звука «р». 

Знакомить с буквой Ю, закреплять знания о 

правописании слогов ча-ща, чу-щу, жи-ши, навык 

употребления глаголов настоящего времени, 

развивать навыки словообразования, звукового 

анализа и синтеза, согласовании слов в 

словосочетаниях, логическое мышление. 

Таблицы со словами, картинки 

с полубуквами 
1  

16 Звук и буква Е. 

Автоматизация звука 

«р» в прямых слогах. 

Знакомить с буквой Е, развивать навыки 

словообразования,  звукового и слогового анализа и 

синтеза, развивать общую и мелкую моторику, 

память, мышление. 

Текст сказки «Теремок», 

кроссворд «Сказочная ель» 
1  

17 Звук и буква Ё. 

Автоматизация звука 

«р»  в открытых слогах. 

Знакомить с буквой Ё, развивать навыки звукового 

анализа и синтеза, слогового анализа и синтеза, 

фонематическое восприятие, слуховое внимание, 

логическое мышление. 

Карточки с изображением 

детёнышей 
1  

Дифференциация звуков по их акустическому сходству    

18 Звуки и буквы Р-Л. 

Автоматизация звука 

«р» в прямых и 

обратных слогах. 

Знакомить с буквами Р-Л, учить соотнесению звуков 

Р-Л с буквами и символами, развивать 

звукобуквенный  и языковой анализ и синтез, 

упражнять  в написании слогов, слов, 

словосочетаний и предложений с заданными 

буквами, формировать навыки понимания и 

выполнения  инструкций, активизировать слуховое 

внимание и восприятие. 

Тематические картинки, 

палочки для конструирования, 

кроссворд «Лестница» 

1  

19 Звуки и буквы М-Н. 

Автоматизация звука 

«р» в словах. 

Знакомить с буквами М-Н, учить выделять 

согласные звуки М-Н из слогов, слов, 

словосочетаний и предложений, соотносить звуки с 

Буквы М-Н, предметные  

картинки 
1  
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буквами, обогащать словарь словами-признаками, 

развивать графические навыки письма, звукового 

анализа и синтеза, слогового и языкового анализа, 

зрительное восприятие. 

20 Звуки и буквы С-Ш. 

Автоматизация звука 

«р» в словах. 

 

Знакомить со звуками С-Сь-Ш, учить давать 

сравнительную характеристику звукам, закреплять 

знание норм артикуляции звуков, учить их 

дифференцировать в слогах, словах, развивать 

фонематическое восприятие, понимание 

пространственных отношений, логическое 

мышление, зрительное восприятие.  

Кроссворд 1  

21 Звуки и буквы З-Ж. 

Автоматизация звука 

«р» в словах. 

Знакомить со звуками З-Зь-Ж, учить давать 

сравнительную характеристику звукам, закреплять 

знание норм артикуляции звуков, учить их 

дифференцировать в слогах, словах, предложениях, 

формировать навыки звукового анализа и синтеза, 

тренировать в построении словосочетаний и 

предложений, развивать высшие психические 

процессы.  

Предметные картинки 1  

22. Звуки и буквы Ч-Щ. 

Автоматизация звука 

«р» в коротких 

предложениях. 

Знакомить со звуками Ч-Щ, учить давать 

сравнительную характеристику звукам, закрепить 

знание норм артикуляции звуков, учить их 

дифференцировать в слогах, словах, предложениях, 

формировать  навыки работы с обобщениями, со 

словами-паронимами, закреплять навыки 

правильного написания слогов ча-ща, чу-щу, 

развивать зрительную память, логическое 

мышление. 

Памятка 1  

 

Парные согласные звуки и буквы  

 

23 Звуки и буквы Б-П. 

Автоматизация звука 

«р» в коротких 

предложениях. 

Знакомить с буквами Б-П, упражнять в написании 

букв Б-П, учить выделять согласные звуки Б-П из 

слогов, слов, словосочетаний и предложений, 

соотносить звуки с буквами, обогащать словарь 

Предметные  картинки, карточки с 

предложениями 
1  
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словами с буквами Б-П, развивать звуковой, 

слоговой и языковой анализ и синтез, 

артикуляционную моторику, пространственно-

временные представления, зрительное внимание и 

восприятие, логическое мышление. 

24 Звуки и буквы Г-К. 

Автоматизация звука 

«р» в коротких 

рассказах. 

Закреплять знания детей о согласных звуках, 

знакомить с буквами Г-К, закреплять навыки 

правописания изучаемых букв в слогах, словах, 

словосочетаниях и предложениях, учить выделять 

буквы Г-К из слогов, слов, словосочетаний и 

предложений, формировать навыки работы с 

обобщениями, навыки конструирования и 

реконструирования, закреплять знания о временных 

отношениях, развивать зрительное внимание и 

восприятие, связную речь. 

Тематические картинки, палочки 

для конструирования 

 

1  

25 Звуки и буквы В-Ф.  

Автоматизация звука 

«р» в коротких 

рассказах. 

Закреплять знания детей о согласных звуках, 

знакомить с буквами В-Ф, учить выделять изучаемые 

буквы из слогов, слов, словосочетаний и 

предложений, определять их положение в слогах, 

словах, развивать навыки звукобуквенного и 

слогового анализа и синтеза, внимание, восприятие, 

память, мышление, мелкую моторику. 

Предметные картинки, карточки с 

пунктирными изображениями 

предметов 

1  

26 Звуки и буквы Д-Т.  

Автоматизация звука 

«р» в коротких 

рассказах. 

Закреплять знания детей о согласных звуках, 

знакомить с буквами Д-Т, учить выделять изучаемые 

буквы из слогов, слов, словосочетаний и 

предложений, определять их положение в слогах, 

словах, работать со словами-паронимами, обогащать 

словарь словами с буквами Д-Т, развивать навыки 

звукобуквенного и слогового анализа и синтеза, 

внимание, восприятие, память, мышление. 

Предметные картинки, квадраты 

3-3 (на каждого ребенка) 
1  

27 Звуки и буквы З-С.  

Автоматизация звука 

«р» в стихах и загадках. 

Знакомить с буквами Д-Т, учить выделять изучаемые 

буквы из слогов, слов, словосочетаний и 

предложений, определять их положение в слогах, 

словах, закрепить знания о правописании 

собственных имен существительных, развивать 

Листы в клеточку 1  
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навыки звукобуквенного и слогового анализа и 

синтеза, пространственного восприятия и 

ориентации, логическое мышление и зрительное 

восприятие. 

28 Звуки и буквы Ж-Ш.  

Автоматизация звука 

«р» в стихах и загадках. 

Закреплять знания детей о согласных звуках, 

знакомить с буквами Ж-Ш, со сравнительной 

характеристикой звуков Ж-Ш, нормами их 

артикуляции, знаниями норм орфографии, учить 

выделять изучаемые буквы из слогов, слов, 

словосочетаний и предложений, развивать навыки 

звукобуквенного анализа и синтеза, употребления 

существительных в косвенных падежах, развивать 

внимание, восприятие, память. 

Предметные картинки 1  

29 Путешествие в страну 

Глухих звуков Щ-Х-Ц-Ч. 

Автоматизация звука 

«р» в рассказах по 

картинкам. 

 

Закреплять знания детей о согласных звуках, 

познакомить с буквами Щ-Х-Ц-Ч, учить 

дифференцировать звуки Щ-Х-Ц-Ч между собой и с 

другими согласными звуками, выделять изучаемые 

звуки в слогах, словах, словосочетаниях и 

предложениях, определять их место в слове, 

развивать навыки звукового, слогового и языкового 

анализа и синтеза, развивать высшие психические 

функции. 

 

Картинки, филворд 1  

Звуко-буквенный анализ и синтез слов  

 

  

30 Развитие навыков звуко-

буквенного анализа и 

синтеза. 

Автоматизация звука 

«р» в рассказах по 

картинкам. 

Закреплять навыки звукового анализа и синтеза, 

определять место букв и звуков в слогах и словах, 

учить дифференцировать сходные по акустическим 

характеристикам звуки, закреплять знания о гласных 

и согласных звуках, развивать логическое 

мышление. 

Картинки, листы в клетку, 

грамматическая сказка 
1  

31 Развитие навыков звуко-

буквенного анализа и 

синтеза. 

Автоматизация звука 

Припоминать гласные и согласные звуки, закреплять 

знания о звонких и глухих, твердых и мягких 

согласных, о парных согласных, учить 

дифференцировать согласные звуки, развивать 

Карточки со словами, 

грамматическая сказка, кроссворд 
1  
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«р» в слогах, словах, 

предложениях. 

фонематическое восприятие.  

Слоговой анализ слов. Ударение - 7 часов   

32 Слоги. Слоговой анализ 

слов (вводное занятие) 

Автоматизация звука 

«р» в слогах, словах, 

предложениях. 

Знакомить с понятием «слог», с открытыми и 

закрытыми слогами, закреплять знания детей о 

слогоразделе, учить дифференцировать слоги и 

слова, односложные и двусложные слова, развивать 

навыки слогового анализа и синтеза. 

Ребус, карточки 1  

33 Слог.  

Автоматизация звука 

«рь» в слогах. 

Знакомить детей со слогом, учить 

дифференцировать понятия «буква» - «слог» - 

«звук», мужские и женские имена, формировать 

навыки слогового анализа и синтеза, уточнять и 

расширять словарь имен, закреплять знания о 

слогообразующей роли гласных, навыки 

словоизменения, развивать логическое мышление. 

Карточки, схемы 1  

34 Слоги. Слоговой анализ 

двусложных и 

трехсложных слов. 

Автоматизация звука 

«рь» в словах. 

Закреплять знания детей о слоге, уточнять и 

обогащать словарь, развивать навыки слогового 

анализа и синтеза, звукобуквенного анализа и 

синтеза слов, двусложных и трехсложных слов, 

развивать внимание, восприятие, память.  

Цепочки слогов, предметные 

картинки 
1  

35  Слог. Дифференциация 

одно-, двух-, 

трехсложных слов. 

Развитие слогового 

анализа и синтеза. 

Автоматизация звука 

«рь» в словосочетаниях. 

 

Закреплять знания детей о слоге,  о 

слогообразующей роли гласной, учить 

дифференцировать одно-, двух-, трехсложные слова, 

соотносить слова со слоговой схемой, уточнять и 

обогащать словарь, развивать слуховое и зрительное 

восприятие, внимание и мышление. 

Разрезные картинки, слоговые 

схемы 
1  

36 Развитие навыков 

слогового анализа и 

синтеза (итоговое 

занятие).  

Автоматизация звука 

«рь» в предложениях. 

Закреплять знания детей о слоге,  о 

слогообразующей роли гласной, продолжать учить 

работать со слоговой схемой, оперировать 

обобщающими категориями, обогащать словарь, 

развивать тонкие дифференцировки,  внимание, 

слуховое и зрительное восприятие, память, 

мышление. 

Разрезные картинки, слоговые 

схемы 
1  
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37 

Ударение. 

Автоматизация звука 

«рь» в стихах и загадках. 

Дифференциация звуков 

р-рь в слогах. 

Знакомить детей с ударением и его ролью в слове, 

ударной гласной и ударным слогом, работать над 

интонацией, учить соотносить слова с 

ритмическими схемами, тренировать в определении 

ударной гласной и ударного слога, развивать 

логическое мышление. 

 

Грамматическая сказка, схемы 1  

38 Ударение. Ударный слог.  

Ударная гласная. 

Дифференциация звуков 

р-рь в словах. 

Закреплять знания детей об ударении и его ролью в 

слове, ударной гласной и ударном слоге, учить 

соотносить слова с интонационными схемами, 

знакомить с безударной гласной, закреплять знания 

о правописании слов с безударными гласными в 

корнях, работать с деформированным 

предложением, развивать внимание, слуховое и 

зрительное восприятие, память. 

 

 

Карточки «разрезанное 

предложение» 

1  

39 Заключительное 

занятие. Игра-

соревнование «Звуки и 

буквы». 

Дифференциация звуков 

р-рь в предложениях. 

Закреплять умение проводить звукобуквенный 

анализ и синтез слов различной звуковой структуры, 

дифференцировать термины «звук» и «буква», 

расширять словарный запас, развивать 

кратковременную и долговременную память, 

воспитывать чувство товарищества и партнерства в 

игровой и учебной ситуации. 

Фишки, призы, анаграммы, 

карточки, картинки 
1  

Формирование фонетико-фонематических представлений на материале слов, различной слоговой структуры  

40 Анализ односложных 

слов. 

Цели: закреплять знания детей о слогоразделе, 

развивать навыки звукового, слогового анализа и 

синтеза; продолжать учить дифференцировать одно-

, двух-, трехсложные слова, соотносить слова со 

слоговой схемой, развивать слуховое и зрительное 

набор букв для игры «Поле 

чудес», звуковые линейки, тексты 

для чтения, скороговорки и 

чистоговорки 

1  
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41 Анализ двусложных слов восприятие, внимание, память и мышление;  

усвоение программных тем: «буква», «звук», «слог». 

«гласные», «согласные», «ударение»; реализация 

всех видов речевой деятельности на занятии: 

слушания, письма, чтения. 

Рекомендации: при письме слов обязательно учить 

писать проговаривая. После написания выделять 

слияния с комментарием вслух хором  и 

индивидуально (формируем навык самопроверки); 

формировать акт говорения. 

 

1  

42 Анализ трехсложных 

слов 

2  

 

 Анализ слов различной 

слоговой структуры 

2  

 

43 Обучающий диктант Цели: учить писать простые тексты под диктовку 

проговаривая, проверять свою работу по схеме и 

после анализа орфографических правописаний. 

Рекомендации: Проверка путем выделения 

слияний. Работают глаза, уши, рот и рука. 

Добиваться согласованности работы всех 

анализаторов, участвующих в акте письма. 

Использовать тексты диктантов в 

соответствии с возрастом детей и 

времени года 

2  
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Проведение диктанта с опорой на схему 

предложения и выписанных букв (возможных 

ошибок).  

 

Формирование фонетико-фонематических представлений на материале гласных 1 и 2 ряда (мягкость – твёрдость согласных звуков) - 

11 часов 

44 Твёрдые и мягкие 

согласные перед 

гласными А–Я. 

 

Закреплять знания о гласных А–Я, учить дифференцировать 

гласные А–Я в словах, закреплять знания о звуковом составе 

слова, развивать навыки звукового анализа и синтеза, 

фонематическое восприятие, логическое мышление, слуховое и 

зрительное внимание. 

карточки, таблицы 1  

45 Твёрдые и мягкие 

согласные перед 

гласными А–Я в 

словосочетаниях, 

предложениях и тексте. 

Закреплять знания о гласных А–Я, учить дифференцировать 

твёрдые и мягкие согласные перед гласными А-Я в 

предложениях и текстах. 

разрезные буквы А–Я, 

карточки 
1  

46 Твёрдые и мягкие 

согласные перед 

гласными У –Ю. 

Закреплять знания о гласных У–Ю, учить дифференцировать 

гласные У–Ю в словах, развивать навыки звукового анализа и 

синтеза, словообразования, фонематическое восприятие, 

тренировать в отгадывании кроссвордов, уточнять и обогащать 

словарь детей. 

стихи, карточки, 

таблицы. кроссворд 
1  

47 Твёрдые и мягкие 

согласные перед 

гласными У –Ю в 

словосочетаниях, 

предложениях и тексте. 

Закреплять знания о гласных У–Ю, учить дифференцировать 

твёрдые и мягкие согласные перед гласными У-Ю, развивать 

навыки фонематического и языкового анализа и синтеза в 

предложениях и текстах, навыки работы с деформированным 

предложением, развивать связную речь, фонематическое 

восприятие. 

предметные картинки, 

карточки 
1  

48 Твёрдые и мягкие 

согласные перед 

гласными О–Ё. 

Закреплять знания о гласных О–Ё, учить дифференцировать 

гласные О–Ё в словах, развивать навыки звукового анализа и 

синтеза, уточнять и обогащать словарь детей. 

карточки, таблицы.  1  

49 Твёрдые и мягкие Закреплять знания о гласных О–Ё, учить дифференцировать предметные картинки, 1  
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согласные перед 

гласными О–Ё в 

словосочетаниях, 

предложениях и тексте. 

твёрдые и мягкие согласные перед гласными О-Ё, развивать 

навыки фонематического и языкового анализа и синтеза в 

предложениях и текстах, навыки построения предложений, 

развивать логическое мышление. 

круги 3-х цветов, 

карточки 

50 Твёрдые и мягкие 

согласные перед 

гласными И–ы. 

Закреплять знания о гласных И–ы, учить дифференцировать 

гласные И–ы в словах, развивать навыки звукового анализа и 

синтеза, словоизменения, тренировать в образовании 

существительных при помощи суффиксов с уменьшительно-

ласкательным значением. 

карточки, игра 

«Лепестки ромашки» 
1  

51 Твёрдые и мягкие 

согласные перед 

гласными И–ы в 

словосочетаниях, 

предложениях и тексте. 

Закреплять знания о гласных И–ы, учить дифференцировать 

твёрдые и мягкие согласные перед гласными И-ы, тренировать в 

составлении описания по плану, развивать фонематическое 

восприятие, слуховое и зрительное  внимание. 

предметные картинки, 

карточки 
1  

52 Твёрдые и мягкие 

согласные перед 

гласными Э–Е. 

Закреплять знания о гласных Э–Е, учить дифференцировать 

гласные Э–Е в словах, развивать навыки звукового анализа и 

синтеза, словообразования, фонематическое восприятие, 

тренировать в отгадывании кроссвордов, уточнять и обогащать 

словарь детей. 

стихи, карточки, 

таблицы, кроссворд 
1  

53 Твёрдые и мягкие 

согласные перед 

гласными Э–Е в 

словосочетаниях, 

предложениях и тексте. 

Закреплять знания о гласных Э–Е, учить дифференцировать 

твёрдые и мягкие согласные перед гласными Э-Е, развивать 

навыки фонематического и языкового анализа и синтеза в 

предложениях и текстах, связную речь, фонематическое 

восприятие, 

предметные картинки, 

карточки 
1  

54 Итоговое занятие. 

Игра Брэйн-ринг 

(твёрдость и мягкость 

согласных звуков с 

помощью гласных 1 и 2 

ряда) 

 

Закреплять умение различать и определять твёрдые и мягкие 

согласные, выделять и дифференцировать гласные 1 и 2 ряда, 

навыки слогового анализа и синтеза слова, развивать речевое 

дыхание, мелкую моторику пальцев рук, фонематический слух, 

внимание, память, мышление, профилактика нарушения зрения, 

формировать умения самостоятельно оценивать результаты 

своей деятельности, воспитывать интерес к логопедическим 

занятиям. 

2 звонка, фишки, 

листки с заданиями на 

каждого ребёнка, 

касса букв, табличка с 

упражнением для 

дыхания, таблички с 

гласными (ЯЁ ЮИЕ), 

шнурки, полоски 

бумаги со словами, 

компьютер 

1  
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