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Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа технической 

направленности «TechLab» 

Актуальность программы базируется на анализе спроса детей и их родителей на 

программы технического развития детей школьного возраста, на востребованности 

обществом развития широкого кругозора обучающихся и формирования основ 

инженерного мышления у детей. 

Конструирование теснейшим образом связано с чувственным и интеллектуальным 

развитием ребенка. Особое значение оно имеет для совершенствования остроты зрения, 

точности цветовосприятия, тактильных качеств, развития мелкой мускулатуры кистей 

рук, восприятия формы и размеров объекта, пространства. Дети пробуют установить, на 

что похож предмет и чем он отличается от других; овладевают умением соизмерять 

ширину, длину, высоту предметов; начинают решать конструктивные задачи “на глаз”; 

развивают образное мышление; учатся представлять предметы в различных 

пространственных положениях, мысленно менять их взаимное расположение. В процессе 

занятий идет работа над развитием интеллекта воображения, мелкой моторики, 

творческих задатков, развитие диалогической и монологической речи, расширение 

словарного запаса. Особое внимание уделяется развитию логического и 

пространственного мышления. Воспитанники учатся работать с предложенными 

инструкциями, формируются умения сотрудничать с партнером, работать в коллективе. 

Отличительные особенности программы  заключаются в исследовательско-

технической направленности обучения, которое базируется на новых информационных 

компьютерных технологиях, что способствует развитию информационной культуры и 

взаимодействию с миром технического творчества. 

Программа реализует нетрадиционные дидактические методы обучения, которые 

способствуют улучшению знаний, умений и навыков обучающихся, касающихся научное-

технической деятельности. 

Возраст обучающихся – 7-12 лет. Интересы детей этого возраста неустойчивы и 

ситуативные. Но более выражен их интерес к игровой деятельности и им интересно, что 

то «мастерить руками», создавая из частей целое. Такой интерес детей позволяет не 

только заинтересовать их, обучить новым знаниям и навыкам, но и развить личностные 

качества: усидчивость, внимательность, терпение. 

Направленность программы - техническая. Программа направлена на 

привлечение учащихся к современным технологиям лего-конструирования. Конструкторы 

вводят детей в мир моделирования, способствуют формированию общих навыков 

проектного мышления, исследовательской деятельности. Курс даёт возможность обучать 

детей элементам конструирования, развивает их техническое мышление и способность к 

творческой работе. 

Цель программы формирование у обучающихся современных знаний, умений и 

навыков в области технических наук, технологической грамотности и инженерного 

мышления средствами информационных технологий  и конструирования.  

  



Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая  программа социально-

гуманитарной направленности «Театральная студия» 

 

Актуальность программы - одной из важнейших социально-педагогических 

проблем в современном образовании является развитие общей культуры ребенка, 

обеспечение его приобщения к духовному богатству современной цивилизации. Особо 

актуальной в данном контексте является приобщение учащихся к театральной 

деятельности, что открывает широкие возможности для развития творческих 

способностей, самораскрытия и самореализации личности, способной понимать 

общечеловеческие ценности, гордиться достижениями отечественной культуры и 

искусства. 

Значимость работы в этом направлении обусловлена в современном мире тем, что 

большинство детей подвержены уже в раннем возрасте сильному влиянию телевидения и 

виртуальных компьютерных игр. При всей их кажущейся яркости и занимательности, 

следует отчетливо осознавать, что ребенок чаще всего остается пассивным зрителем, 

созерцателем подобных технологических чудес. Они не затрагивают тех 

психоэмоциональных центров, которые отвечают за работу активного, действенного 

воображения, являющегося локомотивом всей его творческой деятельности, общего 

развития, реализуемых в игровой форме. 

Кроме того, в период психологической адаптации ребенка к школе часто 

возникают страхи, срывы, заторможенность, а у других, наоборот, развязность и 

суетливость. У детей часто отсутствуют навыки произвольного поведения, недостаточно 

развиты память и внимание. В последнее время возросло количество детей эмоционально 

неблагополучных, детей с заниженной самооценкой, гиперактивных или наоборот 

медлительных, а также тревожных, беспокойных. Решению этих проблем во многом 

помогает занятия театром. 

Отличительные особенности программы - занятия театральной деятельностью 

вводят детей в мир прекрасного, пробуждают способности к состраданию и 

сопереживанию, активизируют мышление и познавательный интерес, а главное – 

раскрепощают его творческие возможности и помогают психологической адаптации 

ребенка в коллективе. В театральной деятельности каждый ребенок может проявить свои 

способности, чувства, эмоции, передать свое отношение к персонажам и событиям. 

Сочетая возможности нескольких видов искусств – музыки, живописи, танца, 

литературы и актерской игры, театр обладает огромной силой воздействия на 

эмоциональный мир ребенка. Замкнутому ребенку он помогает раскрыться, а 

расторможенному – научиться координировать свои действия, сострадать и любить. 

Очень важно, что театральная деятельность создает условия для более успешной 

социализации личности. Социализация включает в себя освоение человеком культуры 

человеческих отношений, социальных норм, необходимых для эффективного 

взаимодействия с разными людьми, ролей, видов деятельности, форм общения. Она также 

включает активное познание человеком окружающей его социальной действительности, 

овладение им навыками индивидуальной и групповой работы, развитие у него 

необходимых для этого способностей. 

Процесс театральных занятий строится на основе творческих игр и этюдов, 

направленных на развитие психомоторных и эстетических способностей детей. Игра для 

ребенка – способ познания и освоения окружающего мира, а театральная игра – шаг к 

искусству, начало художественной деятельности. 

Возраст обучающихся: 8-12 лет. 

Направленность программы – социально – гуманитарная. 

Цель программы: развитие творчески активной личности воспитанника 

средствами театральной деятельности, содействие их жизненному и профессиональному 

самоопределению. 



Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

социально-гуманитарной направленности 

«Школьный пресс-центр» 

Актуальность программы. Изменение информационной структуры общества 

требует нового подхода к формам работы с детьми. Новое развитие средств массовой  

информации: глобальные компьютерные сети, телевидение, радио, мобильные 

телефонные сети, факсимильная связь должно стать инструментом для познания мира и 

осознания себя в нём, а не просто средством для получения удовольствия от 

компьютерных игр и «скачивания» тем для рефератов из Интернета. 

Детская и  юношеская  журналистика уже давно стала самостоятельным звеном 

общей системы средств массовой информации. Являясь важным элементом системы 

воспитания детей и подростков, она приобщает подрастающее поколение к 

интеллектуальному и духовному потенциалу общества, служит важным каналом передачи 

информации от старшего поколения к младшему и одновременно – средством 

коммуникации, которое позволяет юной аудитории общаться друг с другом и познавать 

мир. 

Отличительные особенности программы: программа «Школьный пресс-центр» 

является программой интеллектуального творчества. На занятиях юные корреспонденты 

учатся пристально всматриваться в суть явлений и вещей, стремятся не только реально 

оценивать мир, но и себя в нём.  Поэтому назрела острая необходимость разработки 

образовательной программы, знакомящей учащихся с современным издательским 

бизнесом, который сегодня немыслим без компьютерных технологий, раздвигающих 

горизонты творчества, позволяющих реализовать все наши замыслы. Наряду с 

теоретическими знаниями развиваются практические навыки. Всё это делает процесс 

обучения увлекательным, эту часть жизни и увлечений ребёнка значимыми, потому что 

даёт каждому возможность самоутвердиться. 

Ребята сами подбирают иллюстрации, используют множество фотографий, создают 

коллажи. Однако недостаточно всего лишь овладеть инструментами, которые они 

предлагают. Нужно обладать, помимо прочего, базовыми понятиями издательского дела, 

иметь представление об издательском процессе, азами журналистики. Без этих знаний 

немыслимо создание полноценной полиграфической продукции. Поэтому на занятиях 

учащиеся знакомятся с компьютерными настольными издательскими системами.  

Педагогическая целесообразность разработки и внедрения данной образовательной 

программы обусловлена тем, что в процессе реализации программы обучающиеся 

овладевают знаниями, умениями, навыками, которые направлены на разрешение проблем 

взаимоотношений человека с культурными ценностями, осознанием их приоритетности. 

Применение информационных технологий совершенствует все виды 

познавательных мотивов, прежде всего: интерес к знаниям, к содержанию и процессу 

учения. В той мере, в какой ученик участвует в поиске и обсуждении разных способов 

решения проблемы, разных путей его проверки, у него, безусловно, совершенствуются и 

учебно-познавательные мотивы. 

Возраст обучающихся:14 - 15 лет 

Направленность программы: социально-педагогическая 

Цель программы: создание условий для информационно-нравственной 

компетенции обучающихся, самоутверждения и становления личностной зрелости 

подростка, выявления и развития журналистских задатков. Программа направлена на 

создание условий для активного включения обучающихся в окружающую их социальную 

среду, непосредственное участие школьников в различных социальных акциях. 

  



Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

социально-гуманитарной направленности 

«Школьный пресс-центр-2» 

Актуальность программы. Изменение информационной структуры общества 

требует нового подхода к формам работы с детьми. Новое развитие средств массовой  

информации: глобальные компьютерные сети, телевидение, радио, мобильные 

телефонные сети, факсимильная связь должно стать инструментом для познания мира и 

осознания себя в нём, а не просто средством для получения удовольствия от 

компьютерных игр и «скачивания» тем для рефератов из Интернета. 

Детская и  юношеская  журналистика уже давно стала самостоятельным звеном 

общей системы средств массовой информации. Являясь важным элементом системы 

воспитания детей и подростков, она приобщает подрастающее поколение к 

интеллектуальному и духовному потенциалу общества, служит важным каналом передачи 

информации от старшего поколения к младшему и одновременно – средством 

коммуникации, которое позволяет юной аудитории общаться друг с другом и познавать 

мир. 

Отличительные особенности программы: программа «Школьный пресс-центр» 

является программой интеллектуального творчества. На занятиях юные корреспонденты 

учатся пристально всматриваться в суть явлений и вещей, стремятся не только реально 

оценивать мир, но и себя в нём.  Поэтому назрела острая необходимость разработки 

образовательной программы, знакомящей учащихся с современным издательским 

бизнесом, который сегодня немыслим без компьютерных технологий, раздвигающих 

горизонты творчества, позволяющих реализовать все наши замыслы. Наряду с 

теоретическими знаниями развиваются практические навыки. Всё это делает процесс 

обучения увлекательным, эту часть жизни и увлечений ребёнка значимыми, потому что 

даёт каждому возможность самоутвердиться. 

Ребята сами подбирают иллюстрации, используют множество фотографий, создают 

коллажи. Однако недостаточно всего лишь овладеть инструментами, которые они 

предлагают. Нужно обладать, помимо прочего, базовыми понятиями издательского дела, 

иметь представление об издательском процессе, азами журналистики. Без этих знаний 

немыслимо создание полноценной полиграфической продукции. Поэтому на занятиях 

учащиеся знакомятся с компьютерными настольными издательскими системами.  

Педагогическая целесообразность разработки и внедрения данной образовательной 

программы обусловлена тем, что в процессе реализации программы обучающиеся 

овладевают знаниями, умениями, навыками, которые направлены на разрешение проблем 

взаимоотношений человека с культурными ценностями, осознанием их приоритетности. 

Применение информационных технологий совершенствует все виды 

познавательных мотивов, прежде всего: интерес к знаниям, к содержанию и процессу 

учения. В той мере, в какой ученик участвует в поиске и обсуждении разных способов 

решения проблемы, разных путей его проверки, у него, безусловно, совершенствуются и 

учебно-познавательные мотивы. 

Возраст обучающихся: 11 - 14 лет. 

Направленность программы: социально-педагогическая. 

Цель программы: создание условий для информационно-нравственной 

компетенции обучающихся, самоутверждения и становления личностной зрелости 

подростка, выявления и развития журналистских задатков. Программа направлена на 

создание условий для активного включения обучающихся в окружающую их социальную 

среду, непосредственное участие школьников в различных социальных акциях. 

  



Дополнительная образовательная общеразвивающая программа  

физкультурно - спортивной направленности «Шахматы» 

 

Актуальность программы продиктована требованиями времени. XXI век –  век 

информационного общества, век информационных технологий, поэтому интеллект 

является одним из наиболее значимых качеств личности. Как следствие проблема 

интеллектуального развития детей становится приоритетной задачей современного 

образования, один из способов решения которой — обучение шахматной игре. Кроме 

того, преподавание шахмат способно придать воспитанию и обучению активный 

целенаправленный характер. Система шахматных занятий в системе дополнительного 

образования, выявляя и развивая индивидуальные способности, формируя прогрессивную 

направленность личности, способствует общему развитию и воспитанию школьника. 

Шахматы оказывают благотворное, формирующее влияние на развитие таких 

востребованных в самых различных областях профессиональной деятельности качеств 

личности, как: целеустремленность, воля, самодисциплина, способность к 

стратегическому мышлению и другие. Также реализация программы позволяет 

организовать содержательный досуг обучающихся, удовлетворять их потребности в 

активных формах познавательной деятельности.  

Отличительные особенности программы: 
- программа предусматривает использование наглядно-графических и 

компьютерных способов визуализации программного материала, а также компьютерных 

обучающих программ, выступающих средством повышения мотивации обучающихся; 

- в программу заложен индивидуальный подход к обучению воспитанников, 

который имеет два главных аспекта. Во-первых, воспитательное взаимодействие строится 

с каждым юным шахматистом с учётом личностных особенностей. Во-вторых, 

учитываются знания условий жизни каждого обучающегося, что важно в процессе 

обучения.  

Возраст обучающихся: 7 – 10 лет. 

Направленность программы: физкультурно-спортивная. 

Цель развитие личности ребёнка, способной к логическому и аналитическому 

мышлению, а также обладающей такими качествами как целеустремлённость и 

настойчивость в достижении цели, через овладение общеразвивающими и спортивными 

навыками шахматной игры. 
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