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Календарный план спортивно-массовых мероприятий школьного 

спортивного клуба «Победа»  

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения  

средней общеобразовательной школы № 3 им. Ю. А. Гагарина  

на 2025-2026 учебный год 

№ Мероприятие Сроки Участники  

Внутришкольные мероприятия 

1 Общешкольный «День здоровья»  Сентябрь (от 

погодных 

условий) 

1-11классы + 

учителя + 

родители 

2 Общешкольный «День бега» Сентябрь  1-11 классы 

3 Турнир по волейболу 

«Спортивная осень» 

Осенние 

каникулы 

5 – 8 классы 

4 Соревнование на личное 

первенство школы по 

настольному теннису «Белая 
молния» 

Осенние 

каникулы 

Желающие 5-11 

классы 

5 Весёлые старты для обучающихся 

2-4 классов  

По графику: 

декабрь, март, 

май 

2-4 классы 

6 Первенство школы по лыжным 

гонкам «Открытие лыжного 
сезона» 

Декабрь  5-11 классы 

7 Соревнования «Гимнастическое 

многоборье»  

Февраль  5 – 7, 8 -9 , 10-11 

классы 

8 ВПИ «Зарничка», «Зарница» Февраль 1-8 классы 

9 Лыжные гонки «Лыжня России» Февраль  1-11 классы 

10 Спортивное мероприятие 

«Зимние забавы» 

Весенние 

каникулы 

5-11 классы + 

учителя + 

родители 

11 Соревнования по волейболу  Март  7-11 классы 

12 Первенство школы по прыжкам в 

высоту «День прыгуна» 

Апрель  5 – 7,  8-9, 10-11 
классы 

13 Легкоатлетическая эстафета Апрель  1-10 классы 



14 Легкоатлетическое многоборье Май  1-10 классы 

Организационно - педагогическая  работа 

1 Обсуждение и утверждение плана 

работы на  2025 - 2026 учебный 

год 

Сентябрь Руководитель 
ШСК, 

Зам. директора по 
ВР 

2 Составление режима работы 

спортивных секций. Составление 

плана спортивно-массовых 

мероприятий на 2025 - 2026 

учебный год 

Октябрь  Руководитель 

ШСК, 

Зам.директора по 

ВР 

3 Подготовка спортивного зала и 

площадок. Подготовка команд 

участников. Подбор судейских 

бригад. 

В течение года Руководитель 

ШСК 

Учебно – воспитательная  работа 

1 Участие в общешкольных, 

классных родительских 

собраниях, консультации 

родителей. Привлечение 

родителей для участия в 

спортивно-массовых 

мероприятиях в качестве 

участников, судей и группы 

поддержки. 

В течение года Руководитель 

ШСК 

2 Организация и проведение 

спортивно-массовых мероприятий 

и праздников (согласно плану) 

В течение года Руководитель 

ШСК 

Методическая  работа 

1 Посещение семинаров для 

руководителей ШСК 

В течение года Руководитель 

ШСК 

2 Изучение нормативной 

документации, 
регламентирующей деятельность 

ШСК 

В течение года Руководитель 

ШСК 

3 Посещение занятий  спортивных 

секций 

В течение года Руководитель 

ШСК 

Спортивно – массовая  работа 

1 Составление и утверждение плана 

спортивно-массовых 

мероприятий. 

Октябрь Руководитель 

ШСК 



2 Организация и проведение 
внутриклубных соревнований и 

праздников 

 

В течение года Руководитель 
ШСК 

3 Обеспечение участия команд 

клуба в соревнованиях  

В течение года Руководитель 

ШСК 

Контроль  и  руководство 

1 Анализ хода выполнения 

поставленных задач и проведения 
спортивно-массовых мероприятий   

В течение года Руководитель 

ШСК 

2 Корректировка работы клуба В течение года Руководитель 

ШСК, 

Заместитель 

директора по ВР 

3 Составление и утверждение 
календарно-тематических планов 

тренировочных занятий на 

учебный год. 

Октябрь Руководитель 
ШСК 

4 Общее собрание ШСК-анализ 

работы за прошедший год и  
задачи на новый 

Май  Руководитель 

ШСК, 
Заместитель 

директора по ВР 
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